milié och som ho
och anlaggning i olika miljoer. Har far du foredrag
tradgardstyper — kust, skog och tak.

Text: Ulrika Jonsson Belyazid

Kustnara tradgardar

— Pia Hedenblad, tradgardsarkitekt och ordférande for
foreningen Svenska tradgdrdsdesigners

Utmaningar

Den allra storsta utmaningen med kust-
nira tridgardar dr vinden och saltet. Det
blaser mer eller mindre jamt nira kusten,
och finns inga barriirer kan saltet tran-
sporteras s langt som 400 meter in frin
strandlinjen. Kustnira tradgardar ir ocksd
mer utsatta for extrema klimatvariationer
4n vanliga tridgirdar och virarna ir

ofta kallare medan héstarna ir varmare.
Mainga av de kustnira tridgdrdarna
saknar ocksd mer eller mindre jordman.

Losningar och tips

1. Skapa la

Det allra viktigaste i kustnira tridgirdar
ir att skapa 14 — for bdde minniskors och
vixters skull. Det kan man till exempel
gdra med hjilp av lihickar eller spaljéer
och plank, men 4ven buskage och sten-
girdsgardar eller murar kan skydda mot
vind. Pia Hedenblad satsar ibland pa
dubbla hickar. En yttre mer rejil hick
som fingar det mesta av vinden och en
inre lite finare hick.

— Ibland behéver dock inte alla
skyddande skike vara inne pa tomten.
Kanske finns buskage utanfor tomten som
ocksa ger skydd, siger Pia Hedenblad.
Minga viljer ocksd att satsa pd “sunken
seating”. D4 blir sittplatserna dnnu mer
skyddade och siktlinjerna ostorda.

2, Satt fast allting ordentligt - och det
innebdr ofta betydligt mer @n du tror

Tink pé att allt som finns pa en kustnira
tomt ska kunna klara vindstyrkor pa
uppemot 35 sekundmeter. D4 giller det
att ha tinke till en extra ging kring hur
man forankrar alla tridgardskompo-
nenter, sisom vixthus, méblemang och
dven vixterna.

— Jag har varit med om att nyplan-
terade vixter slitits loss med rot och allt av
vinden. D3 fick jag en tankestillare och
nufértiden forankrar jag alltid vixterna
inledningsvis, i alla fall pa tomter som
ligger utomskars och tills rotsystemen har
hunnit etablera sig.

Stora vixter utgor ocks3 ett storre
vindfang dn sma. Dirfor kan det vara
vil virt att satsa pi mindre plantor

och lata dem utvecklas pa plats, sd att
rotsystemen redan ir vil etablerade nir
vixterna blir storre och mer vindutsarta.

3. Vinkla eventuella byggnader och
véxthus for att minska vindfanget

Det ir ocksa ett absolut maste att satsa
pa stormsikra vixthus. Annars har man

snart inget vixthus kvar!

4. Anvind natursten

Betongsten dldras vildigt snabbt i kust-
nira omraden. DA ser den inte sirskilt
bra ut. Dirfor ir det bittre att anvinda
sig av naturliga material som olika typer

av natursten.

5.Satsa pa terrassering

Minga kustnira tomter dr bide branta
och har vildigt lite jordman. Med hjilp
av terrassering kan man skapa planare
ytor och vixtbiddar dir vixterna far
tillrackligt mycket substrat for att
kunna frodas.

6. Titta pa vilka vaxter som trivs hos
grannarna

Det ger ofta en god fingervisning om
vad som fungerar dven pd den tomten
du arbetar med. T4nk pa att vilja vixter
som klarar stdndorten och som knoppar
lite senare, d4 viren ofta kommer sent i
kustnira omraden.

7.Var noga med etablerings-
bevattningen

I kustnira omriden torkar vixtbiddarna
ut extremt fort. Det kriver att man
verkligen ligger mycket tid och omsorg
pd att etableringsbevattna under de
forsta aren.

8. Anvand dngsmattor istéllet for froer
Om du vill anligga dng, satsa pa firdiga
dngsmattor. Frona bldser nimligen bort.
Tink ocksa pd att de dngsvixter som
ingdr i mattan miste vara salttiliga.
Sidana dngsmattor ir inte alltid helt
litta att hitta.

VAXTTIPS

Pia Hedenblads favoritvaxter for
kustndra miljder ar de som ger ett
naturligt intryck och trivs pa platsen.
Har &r nagra av dem.

Vedartade:

- Hippophae rhamnoides

« Pinus

- Ribes alpinum

- Sorbus

- Syringa vulgaris

Orter:

- Geranium sanguineum

- Lavandula angustifolia

- Salvia nemorosa (helst lagre sorter)
. Sedum

- Thymus

Gras:

- Calamagrostis x acutiflora

- Festuca glauca

- Leymus arenarius 'Blue Dune’
« Molinia caerulea

- Sesleria nitida
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Skogslika tradgardar

— Marika Delin, tradgardsformgivare och forfattare till
bdckerna Min skogstréddgard - silande ljus och vandrande
skugga och Vildare rosor

Utmaningar 5.Satsa pa nagra fa paradplanteringar

Minga skogstomter ir kuperade, har — Min filosofi 4r att ju nirmare huset

"“—-

ofimn stenig mark och minga stora trid planteringen ligger, desto mer finviixter

)

som skuggar allt det dir andra som man anvinder jag. Det kan till exempel

vara héstsilverax, diamantrér och stora

g =
-

vill ska vixa i tridgarden.

]
u

krolliljor. Langre ut i periferin blir plan-

Lﬁsning aroch tipS teringarna allt mer skogslika. Dir anvin-
der jag marktickare under ligre trid och
1. Skapa struktur buskar av olika slag. Men det fir girna

— Nir jag planerar tridgardar bérjar jag
alltid med att fundera &ver hur man ska
rora sig i tridgdrden. Var kan man fi in
trevliga siteplatser? Och var bér lekytorna
ligga, siger Marika Delin.

Arbetar man med en sluttande tomt ir
det ocksa viktigt att tidigt planera in var
trappor eller terrasser behdvs. Det giller
att tinka till si att man arbetar till-
sammans med naturen istillet f6r mot
den. Och att forenkla. Har du en kuperad
tomt si anvind naturens kurvor till din
fordel. Likasa de stora triden — de skapar
en fin rumslighet som i andra typer av
tridgardar kan ta 4ratal act f4 dll.

2. Anvand dig av det du har

Behéver du ta ner nagot trid for att exem-
pelvis bygga ditt hus — anvind tridet till
nigot annat. Du kan till exempel siga upp
grova plank eller anviinda stammarna som
avgrinsare i tridgirden. Eller varfor inte
bygga en trappa? Stenarna som finns pa en
skogstomt, eller springsten frin eventuella
husbyggen, kan anvindas for att bygga

murar.

3. Anldgg gangar sa att du kan njuta av
hela din tradgard

Lit gdrna gingarna vara kantlésa. Manga
vixter kan skapa egna kanter med sina
robusta bladverk och pa s4 sitt sparar

du bide material, tid och kraft. Anvind
girna tickbark pa stigarna for att forstirka
skogskinslan.

4.Vaga anvéanda rosor

Rosor behéver inte vara begrinsade till en
rosentridgird. Manga vildrosor fungerar
fint bland mossor och ormbunkar och de
ir ofta ganska ansprikslosa och littodlade.
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finnas nagot éverraskande och firg-
glatt som sprakar till hir och dir, siger
Marika Delin.

6. Komponera din tradgard

Tink mjukt mot hért, skirt mot grovt,
blekt mot mer firgglatt och spinnande
bladformer och firger mot det mer
gdngse grona.

— Se girna till att det finns ett
mellanskikt av mindre trid under de
héga kronorna. Sjilv viljer jag ofta fler-
stammiga busktrid. Jag lter ocksa ofta
stora stockar och vridna grenar fi ligga
kvar i planteringarna. Bdde for att de 4r
bra for djurlivet men dven for att de ir
vackra att se pa, siger Marika Delin.

7.Balansera med lugna ytor

Lugna ytor ger en balans i skogstrid-
garden, dir det annars hiinder ganska
mycket. Bra material for att skapa lugna
ytor ir natursingel eller gruskross. Det
kan anvindas pd savil parkeringar som

gingar och terrasser.

8. Glom inte vintertradgarden

Den behéver inte alls vara komplicerad.
Se till att den ér vilsam for dgat, har
ndgot vintergront i sig och girna nigot
att dta for figlarna. Svdrare 4n sd ir

det inte.

— Man tinker kanske inte pa det, men
mdnga perenner och prydnadsgris héller

sig vintergrona och dr vackra att se pa

dven nir allt annat har vissnat ned, siger

Marika Delin.

Andra vixter har vackra frukter som
kan sitta kvar hela vintern, till exempel
mandarinrosen, honungsrosen och den

japanska ronnen.

VAXTTIPS

Har ar nagra av Marika Delins
favoritvaxter for skogslika tradgardar.

Vedartade:
« Acer japonicum 'Aconitifolium,

flikbladig solfjaderslénn, och
andra japanska lénnar

- Viburnum av olika slag, il

exempel varolvon juddii och
kejsarolvon 'Dawn’

« Rénnar som Sorbus commixta

‘Carmencita’ och Sorbus x Joseph
Rock

- Vildrosor som Rosa moyessi-

gruppen ‘Geranium’, mandarinros
och kinesisk gulros

Orter:

« Amerikanskt hdnsbar

- Amerikansk trolldruva

. Olika arter och sorter av Funkia, till

exempel Hosta 'Purple Heart’

- Lonnalunrot ‘Autumn Bride'
- Vinterwaldsteinia

Gras:

- Bjornsvingel

- Blatdtel 'Heidebraut’
- Hostalvaxing

Foto: Karin Bjorkquist



Taktradgardar

— Madeleine Huber, tradgardsarkitekt och tradgdrds-

mastare pa Mindful Garden

Utmaningar

For taktridgdrdar finns en rad faktorer
att ta hinsyn till utéver de man normalt
miste beakta vid anliggandet av
tridgardar — diribland sikerheten for
de minniskor som ska vistas pi taket
och brandskydds- och bygglovsregler.

Taktradgardar 4r ocksé extremt utsatta for

bide vind och sol.

Losningar och tips

1. Anpassa din design efter behoven
Tak anviinds till vildigt minga olika
saker. Fundera 6ver vad just ditt tak ska
anvindas till. Ar det till for anstillda som
ska dta lunch? For restauranggister? For
kontemplation? Eller négot helt annat?
Beroende pa vad taket ska anvindas till
kan designen variera mycket.

— Vi sndar ibland in lite f6r mycket pd
vixter. Ibland ir det kanske fler sitcplatser
som behdvs, ibland kanske frimst

ndgot som stoppar vinden. Eller s 4r

det kanske ett utekok med kryddvixter
eller forvaringslador f6r dynor som bor
prioriteras, siger Madeleine Huber.

2. Rita de designbaddar som faktiskt
behovs, inte de du 6nskar

P4 tak behover man begrinsa sig av vikt-
och utrymmesskil. Vilj vixtbidd och
vixter efter de forutsittningar som rader
pa taket. Det gar sillan act ha den dir
lummiga grénskan och de stora triden
som vi girna skulle vilja anvinda oss av.
I stillet 4r det begrinsad mingd substrat

och mindre vixter som giller.

3. Att fa upp saker pa tak ar komplicerat
Planera noga i forvig hur du ska fa upp
allc i din design pa taket. Finns det en
hiss? Far féremalen plats i den? Finns en
lyftkran pa plats vid nagot tillfille som du
kan anvinda? T4l det du vill ha upp pé

taket att lyftas? Gor en noggrann plan
for vad som tas upp pa vilket sitt.

4. Taktradgardar kréver noggrann
bevattning

Eftersom taktridgirdar dr bide sol- och
vindutsatta krivs mycket vatten och
noggrann bevattning av de vixter som
ska leva dir. Vattnar man inte kommer
inte mycket att overleva.

— Jag brukar se till att ha skétsel de
forsta tre dren efter att taktridgdrden
har anlagts. P4 s3 sitt kan jag forsikra
mig om att vixterna far tillrickligt med
vatten under etableringsfasen, siger
Madeleine Huber.

5.De omgivande byggnaderna
paverkar

— En viktig lirdom f6r mig nir jag
bérjade arbeta med taktridgardar var
att de omgivande byggnaderna kan
paverka vixterna. Till exempel kan
reflektionen frin omgivande glasfasader
brinna sonder dem, siger Madeleine
Huber.

6. Kom ihag att komplettera och byta
substrat

Eftersom mingden substrat i vixt-
biddar pa tak dr mycket begrinsad be-
héver man komplettera med niring och
nytt substrat relativt ofta. Madeleine
Huber tillfor godning varje ar. Hur ofta
man behéver byta substrat klurar hon
fortfarande pd, men tippar pa ungefir

vartannat ar.

7. Ha en klausul for besokare i
vaxtgarantin

Minniskor ir klafingriga och uppfor sig
ibland inte som de borde, till exempel
kan bdde snus och fimpar slingas bland
vixterna. Se till att ligga in en klausul
for skador orsakade av besokare i din

vixtgaranti.

VAXTTIPS

Har ar ndgra av Madeleine Hubers
favoritvaxter for taktradgardar.
Vedartade:

- Havtorn 'Hikul’

- Lagerhdgg

+ Prydnadslénn

+ Ronnsumak

+ Ullungrénn

Orter:

- Kaskadtimjan

- Lavendel

- Liten flocknava

- Manadssmultron

- Nejlikrot
Varlokar:

- Mork stjdrnhyacint
- Orkidénarciss Thalia’
- Parlhyacint

- Tulpaner av olika slag
- Varkrokus

VI GUIDAR ERTILL EFFEKTIVA

BEVATTNINGSLOSNINGAR
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